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Présentation de la MFC

La voie de la connaissance

LE MOT DU PRESIDENT

Dans un espace de formation entiérement réservé aux adultes, la Maison de la Forma-
tion Continue s'est dotée d'une organisation qui lui permet d'optimiser les temps de for-
mation. En effet, la culture pédagogique de notre entreprise repose sur la capitalisation
des savoirs fondamentaux et des savoir-faire pédagogiques que nous développons en
permanence.

Cette expertise, s’est construite a partir de retours d’expérience de nos consultants ex-
perts et pédagogues et grace a notre cellule de veille et de recherche sur les meilleures
pratiques d’apprentissage. Nous avons appelé cette méthode La voie de la connaissance

« La voie de la connaissance » incarne toute la culture pédagogique de la MFC et symbo-
lise son expertise dans ce domaine. Elle constitue donc en quelque sorte notre code
génétique. Elle s’enrichit aujourd’hui des nouvelles technologies pour s’adapter aux nou-
veaux enjeux des entreprises et des stagiaires et faire naitre les modalités de formation
du 21e siécle.

Aimé EFCE Directeur Général de la Maison de la Formation Continue

Maison de la Formation Continue
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1 APPUCATION DES CONDITIONS
GENERALES DE VENTE

11~ l=s  présamies  conditions
5&1&'{ iees g wenbes (CEV] sappliquent
=ax  serviees vendus en  France
étropaliteine par ia MFC - 20, rus
des Bois 9530 ULLE Cegex OF, vis le
SIE INDETNET © WL a0u

13- En consSquance, be mit ge passar
une ressriation implique Fadnesion
mrtisre st sans reserye de Facheteur &
o5 OEV & Fexchusion de tout sutre
documant =n contradiction mvec ost
o

13- Aucune condition particulisre ne
paut, sans scoaptation formedle et
acrite du MIFC, prevmloir sur e
présentes conditions. Touts condition
contraire opposts par Facheteur sers
done, & defmut dmcoeptation scrite
expresse du vendeur, inoppossbie au
MIFC, quel que sait b= mament ol e
mure U Atre portss & se onnEisAOE.
14 L= fmit qua b= WIFC ne 52 gréumis
pEs, & UN MOMEnt donnd O Fune
gQueitonque des présentes conditions
Eendrales, ne paut Stre interpréte
comme walant renoncation & e
prévaloic uRErisurement de Fune
desdites conditions.

1% - l=s  presamies  conditions
Eendraier de yente peuvent Stre
modifides 2 tout mament par be MEC

15 — L= chent deciare myoir n capects
d= conclure = prEsant cantrat, dont
s conditions 5&'1&1 =5 d= wende sant
SrEsmIEss compTEL CapE-gE myO
= majorite Mpmie et ne pas Stre sous
tutelie ou curatelie.

Z. OFFRE

2.1~ Las servioes propasss & = vents
par e MFC, sont cewne figurant sur e
site Internet.

ZZ- Les photograghies idustrant les
sEniioas prasenis sont utilises & titra
nakRTl &t non pES o wmleur
contractuslie.

2. PRI

24~ Les prin indiques sont exprimas an
Eunas TIC.

22- Tous s prin sont donnds sous
réserye  demeur  typopraphique
manieste,

4. DONDITIONS IDE REGLEMIENT

2.1 L= solde des services commendss
est  payable en Dot & lors des
prestations, un acompbte de 0 euros

par atelier réseres Stant demande das
rémission du bon de commende par
l:v'aqae banpozare  sous T pours =
comgter de b réseryetion en ligre.
Fasst o= gelmi ostte resercation sers
Enmss.

L& WAFC s rdsanya notammEnt b drait
e retuser une résanyation Emanant
dun ciisnt qui mEumit pes réme
bobabsment e oammands
orécedents ou e legusl un e e
serait pas resokl

3. DOMIMIANDE

Vious deraz nensairner Fansemble des
champs obligatoires précists sur be
formulsine slactronique.

Un mumero de commands wous sers
attribus.

L #mt de= cliquer sur b= bowtan « Payer
= & Iz fin de wotre commands, induit
que wous sooepter bes DGV sans
résane.,

5 CONFIRMATION DE DDMMANDE
51~ Apres  muOir  enremisrd i
commands passis adrassent un meil
de confirmation de commande A
dhent.

En consencant o= omadl etfou en
imprimant, e chent detient une
prevss d= o= commEnds que bs MFC
bl recOMmITIInGe O consenser.

ls commands et priss &n compte st
= déiai de confirmation commence &
-:;A.l"_.é compter de = date de s
commands. Ls commands est prise en
compte et b= gl de confirmetion
commence & oourr, b jour owe
surant ba date de la commande, s
oelies mst passbe mpres 12 heurss.
52- En c=s de nomdisponitiitd du
Oours ocl'n'lu'-de', e MFC prendra
contact avec ke dient, dans bes trois
jours ousrabies & compter e Demd
du meil de condirmation. pour Wi
proposer, O que e Clent acoepte
dores &t oOfE, soit un cours de
remplacsment, sait Fannuistion da s
oommainds.

7. DELAI DE RETRACTATION

7.i-le deii ge retrectation scoondé m
chent sur Machat des cours, dans be
aadre de s loi fsrtice L 121-20 du
Code de l= corsommetion]. est de 7
lsept] jours francs & compter de
Faco=ptatson de Mofine de sennos.
Durant o= déisd, e client peut anmuier,
smns penalits, su commands.
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le chent sers remBourss des sommes
wersies en oontneprie de
Fannuiation de sa commands.

7.2 Toute demande de rétractation
dera Stre sEneles par e chent, en
emopant s MFC  un oounrier
&lecironique Sisamt mpparsitte son
TUMATD g chent &t in etiranoe ga e
commande.

7 .Z- Pmose om dalel de ratractation une
anmuiation de resarsation ne pounrs
pas fuire Fobpet dun rembourssmernt
fotal ou partel Une annulstion de
reservation ne pourrs intersenic au
mains I jours oursbies précsdant be
oours cans fare Fobpet dune retemus
d= 20 euros  correspondent &
racompte de ressncation fi somme
Srentusiie restante sery disponitle, un
an, sous farme davoir & condition de
receyair Faooord express du MFC).

En c=s de nomrespec: de o o,
rimégraiits u montEnt ne sare pEs
restituse.

&. FORCE MAJEURE

En oms de greve des tramsparts, de
mEme guisn cas de Ereve B Fintereur
de nos Atablissements ou ChEZ naS
fournisseurs, =Sl quen oS
demeutes, da muerre, dattentat de
mEnque de metitres premieres ou
SnerEetiques, oU pOUT TOUT mutre cas
d= forom mapeurs, b= MFC pourrs
purpendre ses prectations, &t resiler
tout ou partie des ressriations en
cours, $aNs que ke dient ne puisse
rédamer sumune indemnisstion.

En o=s d'snnulstion d'un cours par b2
MIFC, le mantant du cours fera Fobpet
dun mwdir dune waliditd dun =20 ou
dun rembourssment.

a. SECURISATION ET
CONFIDENTIALTE DES DOMNEES

les  infOrMRtIONS QuE NOUS  WOUS
dEMENCONS kors 08 VOLTE cOmmEnds
500t nACESsRITaS & notre sa0ete.

Elles sont snrewistréss dans notre
fichier de cliants t peaunent donner
U & Favercos du droit ofsonss et de
rectifiation muprés de notre sandoe
el i e S

Vous deposer d'un droft d’!m e
modification. d= rectifiation et de
suppression  des  donndes  wous
conozrnant ki o« Informetique ot
Ubertés = du § janvier 1575 Pour
toute demande, adresseryous B :
phE&micedu.
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Bulletin d’inscription

—_ il PLUSIEURS SITES EN
;UDED'EM;’LUI FRANCE

o Vous fawez votre bulletin & inscription au 0825 07 s005 & YOUS rocovez une COMVoCation condirmant vt inscrgtion

ENTREPRISE

EIMm M Mo e FOREBON 5 e
Téléphone : Fax -

Email

Sociite

Adresse .

Code postal: ..........._...._..._.. V¥ile:

Téléphene standand Fax
NPdE BERETS  .oconic e on e it st s i S e s N® de TVA intracommunautaing : ........ooooiniiomeaneiienannians
FACTURATION

Adresse de facturation si différente -

Prise en charge de la formation par un fonds de formation [D.F.CAT -1 | Oui | Mon

Womn et adresse de U0P-CA. si prise en char

STAGE

Intitulé dustage - ...

Coda stage : Nombra de stagisires :
Date de début d= stage Durée du stage
Site choisi

O-LiLlLe = O:NICE = [:I-NANII:S = [-BORDEAUX = [-LYONT

Noms et prénoms des stagiaires -

5.

Oy s e 1 SO S
3 )

Priz HT prestation pédagogique : .......c..ooovieeen.. £ Prix HT prastationls| annexels): _....................... £
Fartait déjeunerisl™ € Prin total HT : €

i Signature Cachet UNE EQUIPE DE 80 FORMATEURS ET CONSULTANTS A VOTRE SERVICE

PLUSIEURS SITES DE FORMATION POUR PLUS DE PROXIMITE

sence de persannes @ mebilite reduile parmi l=s inzcrits. Nous pourrons sinsi prendre
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La MFC

10 années d’expérience

15000 stagiaires formés par an

Présente dans 5 grandes villes

Un réseau de plus de 100 formateurs et de consultants experts
Un catalogue de 200 formations adaptables

Des cursus certifiant

www.mfe.fr Maison de la Formation Continue

MANAGEZ LE SYSTEME
D'INFORMATION

Tarif : 5000 euros
Durée: 5 jours

Page 17

BENEFICES DES METHODES AGILES
POUR LA GESTION DE PROJET

Tarif : 2500 euros
Durée : 3 jours

CHEF DE PROJET WEB

Tarif : 5000 euros
Durée : 10 jours

TESTS ET RECETTE DES APPLICATIONS
INFORMATIQUES

Tarif : 1700 euros
Durée : 3 jours

CONDUIRE UN PROJET INFORMATIQUE

Tarif : 4500 euros
Durée : 5 jours

PILOTER L'INFORMATIQUE POUR NON-
INFORMATICIEN

Tarif : 3000 euros
Durée : 5 jours

CONCEVOIR UN CAHIER DES CHARGES
INFORMATIQUE

Tarif: 1700 euros
Durée : 3 jours

ELABORER DES TABLEAUX DE BORD
POUR LA DSI

Tarif : 2500 euros
Durée : 2 jours
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13000 euros
15 jours

METIERS

Directeur informatique, managez le systéeme d'information
Piloter I'informatique pour non-informaticien

Cycle : Systémes d'Information et Management

Tarif : 9000 euros
Durée : 15 jours

CYCLES PROJETS INFORMATIQUES

Chef de projet Web

Chef de projet informatique : un métier, une expertise
Conduire un projet informatique

Concevoir un cahier des charges informatique

Tests et recette des applications informatiques
Bénéfices des méthodes agiles pour la gestion de projet

(e ¥

i g

Séminaire 1 jour
500 euros
Petit déjeuner et repas compris

SEMINAIRES "ETAT DE L'ART"

INFRASTRUCTURE DES SYSTEMES D'INFORMATION
Etat de I'art des nouvelles architectures des Sl

Etat de I'art de la virtualisation

Elaborer un plan de continuité et de reprise aprés sinistre
La gouvernance informatique

Gérer la performance du Sl

Elaborer des tableaux de bord pour la DSI
Externalisation et sous-traitance informatique
Cloud - La synthése

ESB, intégration et orchestration de services

Etat de I'art du stockage de données

Maison de la Formation Continue Page 5

Nos VALLEURS

Ces valeurs constituent le "ciment" de la MFC et illustrent la réalité de notre ambition :
transformer et enrichir la vie des individus.

Nous sommes fiers de faire de nos formations un atout pour la réussite de nos clients, et
nous mettons tout en ceuvre pour les accompagner et satisfaire leurs besoins.

Notre capacité a innover détermine notre réussite : identifier les évolutions des métiers
et les nouvelles compétences associées, imaginer les modalités de formation les mieux
adaptées aux besoins de nos clients.

Rien ne saurait remplacer I'écoute et I'engagement pour offrir un service de qualité a nos
clients, atteindre leurs objectifs grace a une pédagogie appropriée, optimiser leur retour
sur investissement et permettre la réussite de leurs projets.

Nous placons le respect, la reconnaissance et I'écoute au coeur des relations avec nos
collaborateurs, nos partenaires et nos clients.

P
i«a
‘;:;\ Ji
|
' f
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Une équipe de formateurs et de consultants experts

UNE EQUIPE DE 80 FORMATEURS ET CONSULTANTS A VOTRE SERVICE
15000 PERSONNES FORMEES PAR AN

Ce sont des experts des domaines sur lesquels ils interviennent en conseil et en forma-
tion, les consultants-formateurs ont tous exercé des responsabilités de premier plan en
entreprise. lls publient régulierement des ouvrages de référence. Pas moins de 20 ou-
vrages chaque année chez les plus grands éditeurs du monde de I'entreprise.

Ce sont des hommes et femmes de convictions qui partagent nos valeurs ; ils ont la
méme passion de 'autre et le désir de le faire progresser. Experts en pédagogie, ils mai-
trisent parfaitement tous les mécanismes d’appropriation, d’apprentissage et de con-
duite du changement.

Des conditions de travail optimales

DES ORDINATEURS DERNIER CRI
DES SALLES DE FOMATION IDEALES POUR LA FORMATION
DES SALLES DE PAUSE ACCUEILLANTES POUR VOUS DETENDRE

Maison de la Formation Continue

L'UNIVERS APPLEDEAA Z

Tarif: 2000 euros
Durée: 5 jours

POWERPOINT 2007/2010

Tarif: 1200 euros
Durée : 3 jours

MAITRISER L'ESSENTIEL DE LA
BUREAUTIQUE

Tarif : 4000 euros
Durée : 10 jours

EXCEL 2007/2010

Tarif: 2000 euros
Durée: 5 jours

S'INITIER A LA MICRO-INFORMATIQUE

Tarif: 2000 euros
Durée: 5 jours

ACCESS 2007/2010

Tarif: 2200 euros
Durée : 5 jours

WORD 2007/2010

Tarif: 2000 euros
Durée: 5 jours

OFFICE 365

Tarif : 1200 euros
Durée : 3 jours



BUREAUTIQUE
S'initier a la micro-informatique
Maitriser I'essentiel de la bureautique

Spécial Cadres : gagner du temps et s'organiser avec Outlook

2010
Spécial Assistant(e)s : Exploiter Word, Excel et PowerPoint
2007/2010

Spécial Commerciaux : Utiliser Excel et PowerPoint 2007/2010

pour piloter et convaincre
L'univers Apple de Aa Z

OUTILS COLLABORATIFS

SharePoint 2010 : Créer un site collaboratif - Niveau 1
SharePoint 2010 : Créer un site collaboratif - Niveau 2
Office 365

Google Apps
[Tle  CURSUSOFFICE
) ) Word 2007/2010 - Niveau 1
Microsoft” e

Offic

Tarif : 7700 euros
Durée : 20 jours

Word 2007/2010 - Niveau 2
Word 2007/2010 : Formulaires et Mailings

PowerPoint 2007/2010

Excel 2007/2010 - Niveau 1
Excel 2007/2010 - Niveau 2
Excel Macros VBA

£

Tarif: 6000 euros
Durée : 15 jours

CURSUS ACCESS

Access 2007/2010 : les bases

Access 2007/2010 : Exploiter une base de données
Access 2007/2010 : Macros

Access VBA

Maison de la Formation Continue

L offre MFC

Formation Management des SI
Directeur informatique, managez le systéme d'information
Cycle : Systéemes d'Information et Management

Cycle Gestion de Projet

Chef de projet Web

Chef de projet informatique : un métier, une expertise
Conduire un projet informatique

Tests et recette des applications informatiques
Bénéfices des méthodes agiles pour la gestion de projet

Infrastructure des systémes d'information
Etat de I'art des nouvelles architectures des SI
Etat de l'art de la virtualisation

Elaborer un plan de continuité et de reprise aprés sinistre
La gouvernance informatique

Gérer la performance du Sl

Elaborer des tableaux de bord pour la DSI
Externalisation et sous-traitance informatique
Cloud - La synthese

ESB, intégration et orchestration de services
Etat de I'art du stockage de données

Formation Systéme réseau et sécurité

Cursus certifiant Windows et Linux
Cursus certifiant Cisco

Cursus responsable sécurité des Sl
Les réseaux

La téléphonie et voix sur IP
Support technique

Formation Application

Cursus certifiant Messagerie et Base de données
Cursus Virtualisation

Cursus développeur d’applications et sites Web

Formation bureautique

Office

Travail collaboratif

Les outils bureautique pou les cadres

Page 7
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FORMATION RESEAU

Maison de la Formation Continue

UNIX - LINUX, LES COMMANDES

Tarif: 2700 euros
Durée: 5 jours

Page 13

METTRE EN CEUVRE ET ADMINISTRER
CITRIX

Tarif: 1700 euros
Durée : 3 jours

15000 euros
30 jours

CURSUS ADMINISTRATEUR DE RESEAUX

Synthése réseaux

TCP/IP

L'essentiel pour administrer et configurer des réseaux Cisco
Mettre en ceuvre IPv6

Gérer les réseaux avec SNMP

Solutions et outils d'administration réseaux

La technologie sans-fil WiFi

ADMINISTRATION LINUX

Tarif : 2700 euros
Durée : 5 jours

ASSURER LE SUPPORT PC

Tarif : 2000 euros
Durée: 5 jours

17000 euros
35jours

CURSUS CERTIFIANT ADMINISTRATEUR DE RESEAUX CISCO
Interconnexion de matériels réseau Cisco (ICND-1)
Interconnexion de matériels réseau Cisco (ICND-2)
Implémentation de réseaux IP commutés Cisco (SWITCH)
Implémenter des routeurs IP Cisco (ROUTE)

Mettre en ceuvre la sécurité des réseaux 10S Cisco (lINS)
Déployer les solutions de pare-feux Cisco ASA (FIREWALL)
Dépanner et maintenir des réseaux IP Cisco (TSHOQT)

3000 euros
7 jours

INTRODUCTION COMPLETE A LA TELEPHONIE
D'ENTREPRISE

Voix et téléphonie sur IP

Mise en ceuvre d’une solution de Voix sur IP

MAITRISER LES SERVICES RESEAUX :

FTP, APACHE, SAMBA...

Tarif: 2700 euros
Durée: 5 jours

CONTRER LES ATTAQUES DES HACKERS
ET LES INTRUSIONS

Tarif: 3000 euros
Durée: 5 jours

VMWARE VSPHERE 5.1

Tarif: 2700 euros
Durée: 5 jours

DEVENIR RESPONSABLE DE LA SECURITE
DU SYSTEME D'INFORMATION

Tarif : 3500 euros
Durée : 5 jours
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15000 euros
35 jours

www.mfe.fr

CURSUS ADMINISTRATEUR LINUX

Unix - Linux, les commandes

Administration Linux niveau 1

Administration Linux niveau 2

Automatiser I'administration Unix-Linux
Administration Linux niveau 3

Maitriser les services réseaux : FTP, Apache, Samba...
Sécuriser un systéme Linux

Administration avancée de serveurs Unix

\r\aua\\saim“

7000 euros
15 jours

CURSUS VIRTUALISATION

Approche et réussite d'un projet de virtualisation

VMware vSphere 5.1 : Install, Configure, Manage

VMware vSphere 5.1 : Optimize and Scale

VMware View 5.1 : Install, Configure, Manage

Mettre en ceuvre et administrer Citrix XenApp 6.5 pour Windows
Server 2008 R2

Mettre en ceuvre des solutions de virtualisation Microsoft

Maison de la Formation Continue

SYNTHESE RESEAUX

Tarif: 2700 euros
Durée: 5 jours

Page 9

SOLUTIONS ET OUTILS
D'ADMINISTRATION RESEAUX

Tarif : 2900 euros
Durée : 5jours

A

2

CURSUS SPECIALISTE DU SUPPORT TECHNIQUE
Assurer le support PC de niveau 1

Assurer le support PC de niveau 2

L'ESSENTIEL POUR ADMINISTRER ET
CONFIGURER DES RESEAUX CISCO

Tarif : 2700 euros
Durée : 5jours

LA TECHNOLOGIE SANS-FIL WIFI

Tarif : 980 euros
Durée: 2 jours

TCP/IP

Tarif : 1600 euros
Durée: 3 jours

VOIX ET TELEPHONIE SUR IP

Tarif : 3500 euros
Durée: 5 jours

5000 euros
13 jours
B ) N CURSUS SECURITE
'. ROV, Etat de l'art de la sécurité des Systémes d'Information
) ‘qe Concevoir et mettre en ceuvre la sécurité du systéeme
.5\ JA d'information
—— Contrer les attaques des hackers et les intrusions
Devenir Responsable de la Sécurité du Systéme d'Information
Sécurité des applications et des serveurs web
12000 euros Implémenter Forefront Threat Management Gateway

20 jours

METTRE EN CEUVRE IPV6

Tarif: 2300 euros
Durée: 4 jours

MISE EN CEUVRE D'UNE SOLUTION DE
VOIXSUR IP

Tarif: 1200 euros
Durée: 2 jours
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Windows Server-2008
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CURSUS CERTIFIANT WINDOWS SERVER 2008

Les fondamentaux Windows Server 2008

Configurer, gérer et maintenir des serveurs Windows
Configurer et dépanner l'infrastructure réseau

Concevoir une infrastructure d'annuaire

Gérer l'identité et les accés avec Active Directory Configurer
et dépanner Terminal Services

Automatiser les taches d'administration Windows avec

Maison de la Formation Continue

CONFIGURER, GERER ET MAINTENIR DES
SERVEURS WINDOWS

Tarif: 2700 euros
Durée: 5 jours

Page 11

PROGRAMMATION C# AVEC
MICROSOFT .NET FRAMEWORK 4.5

Tarif : 3000 euros
Durée : 5 jours

CONCEVOIR UNE INFRASTRUCTURE
D'ANNUAIRE

Tarif : 2700 euros
Durée : 5 jours

PROGRAMMEZ EN PHP 5

Tarif: 1800 euros
Durée : 3 jours

11000 euros PowerShell™ 2.0
25 jours
Microsoftt CURSUS DEVELOPPEUR WEB MICROSOFT .NET
N N ET Programmation C# avec Microsoft .Net Framework 4.5
e Programmation Visual Basic .Net avec Microsoft .Net
Framework 4.5
Développer des applications Web ASP .Net
Créer des sites et applications web avec HTML5 et CSS3
Développer des applications avec Visual Basic 6
12000 euros
25 jours
CURSUS MESSAGERIE & COMMUNICATIONS UNIFIEES
Configurer, gérer et dépanner Exchange Server 2010
Microsofe /7 Actualiser ses compétences d'administrateur vers Exchange
Exchan ge Concevoir et déployer une solution de messagerie Exchange
Server 2010
Déployer, configurer et administrer Microsoft Lync Server
2010
7000 euros
15 jours
% CURSUS CERTIFIANT MCSA SQL SERVER 2012
) Ecrire des requétes Transact SQL pour SQL Server
Microsoftn T Implémenter une base de données SQL Server
SQ L Se rver: Administrer et maintenir une base de données SQL
Server
7000 euros
15 jours

DEVELOPPEZ VOS APPLICATIONS AVEC
ANDROID

Tarif: 2200 euros
Durée : 4 jours

CONFIGURER, GERER ET DEPANNER
EXCHANGE SERVER 2010

Tarif: 2700 euros
Durée : 5 jours

CREER DES SITES ET APPLICATIONS WEB
AVEC HTMLS5 ET CSS3

Tarif: 2700 euros
Durée : 5 jours

ADMINISTRER ET MAINTENIR UNE BASE
DE DONNEES SQL SERVER

Tarif: 2700 euros
Durée : 5 jours



